
ルールルールルールルール 違反した場合の措置違反した場合の措置違反した場合の措置違反した場合の措置

1 スパイクは禁止 シューズに履き替えるまで出場禁止

2 すね当ては必ず着用する 着用するまで出場禁止

選手の交代は自由 審判の許可を得ず７人以上がコート上に居た場合は

ボールがコート外に出た時に、審判の許可を得て速やか ﾎﾞｰﾙのあった地点から間接ﾌﾘｰｷｯｸを相手ﾁｰﾑに与える

に交代する

一度交代で出た選手も再び出場できる

ただし、コート上は常に６人まで

ボールがタッチラインから出たら、キックインで再開する 相手のキックインで再開する

キックインは助走して蹴ってはいけない

立ち足は、タッチラインを超えてはいけない

キックオフの時は、相手競技者は３ｍ以上離れなければ キックオフをやりなおす

ならない

キックイン、フリーキックの時は４ｍ以上離れなければ キックイン、キックオフをやりなおす

ならない 但し、キックイン、キックオフをした側に有利な場合は

プレーオンとする

（直接フリーキックがゴールインした場合は得点）

キックオフ、キックインからは直接得点できない ゴールに入った場合、相手のプレーヤーに触ったら

（直接ゴールを狙って蹴った場合） コーナーキック、誰にも触れなかったらキーパースロー

で再開する

コーナーキックは助走して蹴って良い

直接得点できる

ゴールキーパーはゴールエリアを出てプレーしても良い エリア外で手でボールを扱った場合には、その地点

但し、エリア外では手でボールを扱ってはならない から相手側の直接フリーキックとなる

ゴールキーパーはエリア内でキャッチしたボールを蹴っ 相手側のキーパースローで再開する

てはならない（投げるだけ）

ボールがゴールラインから出たらキーパースローで再開

する

キーパースローは、ノーバウンドでハーフウェイラインを ボールが超えたライン上から相手側の間接フリーキック

超えてはならない

13 ゴールエリア内のシュートは認められる

キーパーへのバックパスは、手でプレーしてはならない 最も近いゴールエリアライン上から間接フリーキック

ハンドリング、プッシング、ホールディング、ジャンピング 相手側の直接フリーキックで再開する

アット、キッキング、ストライキング、トリッピング等をしてゴールエリア内の反則はペナルティキック（５ｍ）

はならない

スライディングタックルは禁止 相手側の直接フリーキックで再開する

ゴールエリア内の反則はペナルティキック（５ｍ）

17 オフサイドはなし

18 度重なる反則や非紳士的行為は、警告または退場 退場者は次試合出場禁止

チーム人数不足の場合 当日人数不足となった場合は他の同学年チーム若しくは

低学年から補充して出来る限り棄権しないようにして下

さい。その旨、本部に届けて下さい

その場合はﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰ戦とし、試合結果は無効とします

但し、そのまま人数不足での対戦は試合を有効とします

6

7

8

9

ルールの手引きルールの手引きルールの手引きルールの手引き
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